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C O M P T E - R E N D U  :  J O U R N É E  P I N G ,  S P O R T  &  S A N T É  

A U  F É M I N I N  

D U  S A M E D I  0 4  F É V R I E R  2 0 2 2  

 

Séance de physique pour s’échauffer dans la joie et dans la bonne humeur. 

Avec une partie gainage. 
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Et comme toujours, nous finissons par la partie Ping pour le plus grand bien des 

Pongistes ! 

 

 Cathy MASSELOT-REDOLFI 


