F.F.T.T. - SEINE - SAINT - DENIS TENNIS DE TABLE SAISON 2024 /2025

Le Comité Départemental du 93 de T.T. organise des
Regroupements Départementaux
Jeunes de Développement

Poussins et Benjamins
Garcons et FKilles

Nous invitons tous les jeunes de -11 ans né(e)s en 2014, 2015, 2016 et 2017,
licencié(e)s LOISIRS ou COMPETITIONS de tous les clubs

de la SEINE - SAINT - DENIS a VENIR NOMBREUX
et a PARTICIPER GRATUITEMENT a ces REGROUPEMENTS.

DATES et LIEUX:

DIMANCHE 1¢ DECEMBRE 2024 de 10h00 3 17h00 3 SAINT-DENIS
( au Gymnase La Raquette, 9 Avenue Roger Sémat, 93200 Saint-Denis)

SAMEDI 08 FEVRIER 2025 de 14h00 32 19h00 3 SAINT-DENIS
(au Gymnase La Raquette, 9 Avenue Roger Sémat, 93200 Saint-Denis)

SAMEDI 03 MAI 2025 de 14h00 a 19h00 a SAINT-DENIS
(au Gymnase La Raquette, 9 Avenue Roger Sémat, 93200 Saint-Denis)

Horaires de ces regroupements : de 14h00 2 19h00 le Samedi et de 10h00 4 17h00 le Dimanche :

Formule de la journée du Samedi ou du Dimanche ( en fonction de I’organisation ) :

14h00/14h15 : accueil des jeunes - 10h00/10h15 : accueil des jeunes
14h15/16h15 : entrainement - 10h15/12h15 : entrainement
16h15/17h00 : pause golter - 12h15/13h30 : pause repas
17h00/19h00 : entrainement - 13h30/17h00 : entrainement

Cette action sera menée en collaboration avec les clubs et encadrée par des entraineurs professionnels et/ou en
formation, sous le controle du Comité Départemental du 93 de TT.

Les goiiters et les repas ne seront pas pris en charge par le Comité.
Les jeunes devront donc prévoir un goiiter et/ou un repas. ET NE PAS OUBLIER le matériel de Tennis de Table
(raquette, short, tee-shirt, chaussures spécifiques, une serviette, une bouteille d’eau ou gourde, ...).
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