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organise

une journée Ping, Forme & Santé

Au Programme de ce dimanche 29 novembre 2015

de « Ping au féminin »

10 h : Accueil
10h30-12h : Ping, Forme & Santé
12h-14h : Pause Repas
14h-16h : Séance de Ping

16 h-17h : Godter

Lieu

La Raquette
19 rue du 19 mars 1962

93200 SAINT-DENIS
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Pour le déjeuner, apportez

votre pic-nic

ADRESSE MAIL.. et

Si participation en demi-journée : 7,50 €

Matin O Apres-midi O
Participation a la journée : 15 €

Cheque a l'ordre du :
F.FT.T.-S.S.D.

Préinscription obligatoire avant le 27 novembre 2015 a adres-

ser par courrier au :
CD93TT.
1/3 rue de la Poterie
93200 SAINT-DENIS

Ou mail a : fftt.ssd@wanadoo.fr




Journée Sports & Santé

Félix COUTAUDIER

avec Audrey MATTENET et

Audrey MATTENET
Membre de I'équipe de France
pendant 10 ans
= 6 titres de Championne de France,
catégorie jeune.

= 3 fois medailléee de bronze au
Championnat de France Senior.

= Victoire sur le circuit international
sur la joueuse N° 9 mondiale en
octobre 2010.

= 2014 : vice Championne de France en
double Senior.
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